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çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‡ÒÔÂ‰Â-
ÎÂÌËfl ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı Ï‡Ò¯Ú‡·‡ı [5] Ë ·ÓÎ¸¯ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ
Û‰ÂÎflÂÚÒfl ËÁÛ˜ÂÌË˛ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ÙÛÌÍˆË-
ÓÌËÓ‚‡ÌËfl ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ [24], ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û ÏÂÈÓ-
·ÂÌÚÓÒ‡ ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ Ì‡ÍÓÔÎÂÌÓ Í‡ÈÌÂ Ï‡ÎÓ. ëÂ‰Ë
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÎÌÓ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ‚ ˝ÚÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË
Â‚ÓÔÂÈÒÍËı ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ˝ÒÚÛ‡ËË
ùÏÒ‡, ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÈ òÂÎ¸‰˚, ùÎ¸·˚, ÜËÓÌ‰˚ [19;
32–35], í˝ÈÏ‡‡ [18], îÓÚ‡ [29], ùÍÒ‡ [36]. óÚÓ
Í‡Ò‡ÂÚÒfl ̋ ÒÚÛ‡ËÂ‚ ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÂÍ, ÚÓ Á‰ÂÒ¸ ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËfl Ó ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, Á‡
ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ Ù‡„ÏÂÌÚ‡Ì˚ı ÓÔËÒ‡ÌËÈ [25]. ùÚÓ
ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ÔÂ˜‡Î¸ÌÓ, ˜ÚÓ ˜‡ÒÚÓ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ‚Â‰Û˘ËÏ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ‚ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË Ó-
„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ˝ÌÂ„ËË ÓÔÂÒÌÂÌÌ˚ı
˝ÍÓÒËÒÚÂÏ [23], „‰Â ‰ÓÎfl Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ Ï‡ÍÓ·ÂÌÚÓ-
Ò‡ ‚ ÒÛÏÏ‡ÌÓÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ ·ÂÌÚÓÒÌÓ„Ó ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÌËÊÂÌ‡ [21; 26].

CÓÎÂÌÓÒÚÌ˚È ÂÊËÏ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ÍÎ˛˜Â-
‚˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘Ëı ‚ÒÂ ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÂ ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍË ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚. ÖÒÎË ËÁÏÂ-
ÌÂÌËÂ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ „‡‰Ë-
ÂÌÚÛ ÒÓÎÂÌÓÒÚË (ÒÏÂÌ‡ ÏÓÒÍÓÈ Ù‡ÛÌ˚ Ì‡
ÔÂÒÌÓ‚Ó‰ÌÛ˛), ÚÓ ‚ÎËflÌËÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ì‡ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ (ÔÎÓÚ-
ÌÓÒÚ¸, ·ËÓÏ‡ÒÒÛ, ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Ë ‚Ë‰Ó‚Û˛ ÒÚÛÍ-
ÚÛÛ) ÏÂÌÂÂ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ‡ Í‡Ê‰‡fl ‡ÁÏÂÌ‡fl „ÛÔÔ‡

Â‡„ËÛÂÚ Ì‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‚ ‡ÁÌ˚ı ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ï‡Ò¯Ú‡·‡ı. Ç˚ÒÓÍ‡fl
ÒÚÂÔÂÌ¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚË, ı‡-
‡ÍÚÂÌ‡fl ‰Îfl ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡, Í‡ÈÌÂ Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ
ÓˆÂÌÍÛ ‚ÎËflÌËfl „‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ì‡ ÙÓÌÂ ‰ÂÈÒÚ-
‚Ëfl ‰Û„Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË fl‚-
Îfl˛ÚÒfl „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚ Ë Ó·ËÎËÂ Ó„‡-
ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ „ÛÌÚÂ. Ç ̋ ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚fl‚-
ÎÂÌËÂ ÚÂÌ‰Ó‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛, ÚÂ·ÛÂÚ
ÎË·Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ˜ËÒÎ‡ ÒÚ‡ÌˆËÈ, ÎË-
·Ó Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı
ÒÚ‡ÌˆËÈ ÔÓ ‚ÒÂÏ Ô‡‡ÏÂÚ‡Ï (ËÒÍÎ˛˜‡fl ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸),
˜ÚÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ („‰Â ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ÒÓÎÂÌÓ-
ÒÚË ÏÓ„ÛÚ ÒÓÔÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ˝‚ÚÓÙË-
Í‡ˆËfl Ë Á‡ËÎÂÌËÂ) ˜‡ÒÚÓ ÌÂ‰ÓÒÚËÊËÏÓ. é‰Ì‡ÍÓ,
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ˝ÒÚÛ‡Ë-
Â‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Ì‡ Ï‡ÎÓÏ ˜ËÒÎÂ ÒÚ‡ÌˆËÈ, ÓÚ ÚÂı ‰Ó
ÔflÚË [20; 33; 37], ̃ ‡ÒÚÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚ ÛÁÍÓÏ ‰Ë-
‡Ô‡ÁÓÌÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË: Ì‡ÔËÏÂ, 27–31

 

‰

 

 ‰Îfl ˝ÒÚÛ‡-
Ëfl ÅÎËÒ‡ [20] Ë 25-–29

 

‰

 

 ‰Îfl ˝ÒÚÛ‡Ëfl ëÓÏÏ˚
[33]. èË ˝ÚÓÏ Ò‡‚ÌË‚‡ÂÏ˚Â Û˜‡ÒÚÍË ÌÂÂ‰ÍÓ
‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ „ÛÌÚ‡ Ë ˆÂÎ˚Ï fl‰ÓÏ ‰Û-
„Ëı ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚. [34; 36].

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡‚ÚÓÓ‚, ÓÔËÒ˚‚‡˛˘Ëı ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÔÓ „‡‰ËÂÌÚÛ ÒÓ-
ÎÂÌÓÒÚË, ËÏÂÂÚ ‰ÂÎÓ Ò ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂÏ Ë ‚Ë‰Ó‚ÓÈ
ÒÚÛÍÚÛÓÈ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı „ÛÔÔ, ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÌÂÏ‡ÚÓ‰
[17; 19; 20; 22; 31; 36]. èË ̋ ÚÓÏ ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı
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äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ËÁÛ˜ÂÌÓ Ì‡ 16 ÒÚ‡ÌˆËflı ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË ÂÍË óÂÌ‡fl (ä‡Ì-
‰‡Î‡Í¯ÒÍËÈ Á‡ÎË‚, ÅÂÎÓÂ ÏÓÂ) ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÚ 0 ‰Ó 20

 

‰

 

. é·˘‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡
‚‡¸ËÛÂÚ ÓÚ 167 ‰Ó 2356 ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

. èÓ ÏÂÂ ÓÔÂÒÌÂÌËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ú‡ÍÒÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡: ‚ ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË ‰ÓÏËÌËÛ˛Ú ÌÂÏ‡ÚÓ‰˚ (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 85% ÓÚ Ó·˘ÂÈ ˜ËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡); ÔË ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÌËÊÂ 10

 

‰

 

 ‰ÓÎfl ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó 50%, Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁ‡-
ÒÚ‡ÂÚ ‰ÓÎfl ÓÒÚ‡ÍÓ‰ (‰Ó 45% ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË Ë 76% ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡). èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ̃ ÚÓ ‰Îfl ÌÂÏ‡ÚÓ‰
‚Â‰Û˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ ‚ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÔÎÓÚÌÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ÚËÔ „ÛÌÚ‡. àı ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ‚˚¯Â Ì‡ ËÎËÒÚ˚ı
„ÛÌÚ‡ı, ˜ÂÏ Ì‡ ÔÂÒ˜‡Ì˚ı; ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÓÔÂÒÌÂÌËfl ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÁÌ‡˜ÂÌËflı
ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÌËÊÂ 3
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. èÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÓÒÚ‡ÍÓ‰ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ Ë ÌÂ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÓÚ ‰Û„Ëı ËÁÏÂÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚. èÎÓÚÌÓÒÚ¸ „‡Ô‡ÍÚËˆË‰ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò
ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ËÎËÒÚÓÈ Ù‡ÍˆËË. ë‡‚ÌÂÌËÂ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ËÁ fl‰‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍËı ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚
ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ó·˘Û˛ Í‡ÚËÌÛ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡. Ç ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ
30 ‰Ó 3–5–7

 

‰ 

 

Ò‚flÁ¸ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ë „‡Ô‡ÍÚËˆË‰ Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ‡ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ
ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚÒfl fl‰ÓÏ ‰Û„Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚, Á‡‚ËÒfl˘Ëı ÓÚ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ˝ÒÚÛ‡Ëfl. èË ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔÓ-
ÌËÊÂÌËË ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ë „‡Ô‡ÍÚËˆË‰ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ô‡‰‡ÂÚ. é·ÒÛÊ‰‡˛ÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊ-
Ì˚Â ÔË˜ËÌ˚ ‰‡ÌÌÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl.
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‡·ÓÚ‡ı ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ. í‡Í‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ë ‡Á-
ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ ‰‡ÌÌ˚ı ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚˚-
fl‚ÎÂÌËfl ‚Â‰Û˘Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÏÂÈÓ·ÂÌ-
ÚÓÒÌÓ„Ó ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡. ÇÂÓflÚÌÓ, ËÏÂÌÌÓ ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚Ó
ÏÌÓ„Ëı ‡·ÓÚ‡ı, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Ì‡ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒÂ, ÔÓ-
Í‡Á‡ÌÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Í‡ÍËı-ÎË·Ó Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı ËÁÏÂ-
ÌÂÌËÈ ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡,
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò „‡‰ËÂÌÚÓÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚË [18; 37].

ñÂÎ¸ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ – ËÁÛ˜ÂÌËÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ËÌ-
ÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ, ‚Ë‰Ó‚ÓÈ Ë ‡ÁÏÂÌÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚‰ÓÎ¸ „‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂÌÓÒ-
ÚË (ÓÚ 0 ‰Ó 20

 

‰

 

) ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË ÂÍË óÂÌÓÈ (ÅÂÎÓÂ
ÏÓÂ) Ë ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ‚Â‰Û˘Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒÌÓ„Ó ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡. Ç ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡Ú¸Â
Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÏÂÈ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË Ë Â„Ó Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓ-
ÒÚË Ë ÚËÔ‡ „ÛÌÚ‡. 

 

å‡ÚÂË‡Î Ë ÏÂÚÓ‰˚

 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ‚ ÒÂÂ‰ËÌÂ Ë˛-
Ìfl 2000 „Ó‰‡ ‚ ̋ ÒÚÛ‡ËË ÂÍË óÂÌÓÈ (67° Ò. ̄ ., 35° ‚.
‰.) ‚ ä‡Ì‰‡Î‡Í¯ÒÍÓÏ Á‡ÎË‚Â ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl (ËÒ. 1).
ùÚÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ (ÓÍÓÎÓ 3 ÍÏ ‰ÎËÌÓÈ) ÔËÎË‚Ì˚È
˝ÒÚÛ‡ËÈ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÈ ÒÓ·ÓÈ ÒËÒÚÂÏÛ ÚÂı
ÒÓÓ·˘‡˛˘ËıÒfl ‚Ó‰ÓÂÏÓ‚ Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ ÓÚ 0 ‰Ó
21

 

‰

 

. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ
ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ÚÓ˜ÍÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÌflÂÚÒfl ‚ Á‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÂÁÓÌ‡ Ë Ù‡Á˚ ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚ÌÓ„Ó
ˆËÍÎ‡, ˝ÚË ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÁ-Á‡ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚÓÈ
ÏÓÙÓÏÂÚËË ˝ÒÚÛ‡Ëfl ÒËÌıÓÌÌ˚ Ì‡ ‚ÒÂÏ Â„Ó
ÔÓÚflÊÂÌËË. í‡Í‡fl ÒËÌıÓÌÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ Ì‡-
ÎË˜ËÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ„Ó „‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚË. ë ÍÓÌˆ‡ ÌÓfl·fl ÔÓ ÍÓÌÂˆ Ï‡fl ˝ÒÚÛ‡ËÈ ÔÓ-
Í˚Ú Î¸‰ÓÏ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Â„Ó Ú‡flÌËfl Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl
Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ‚ ÍÓÌˆÂ Ï‡fl ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ÓÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ‰Ó
ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ 8–10

 

‰

 

 ‚ ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË
(ÒÚ. 15–16) Ë 0–1 

 

‰

 

 ‚ ÓÔÂÒÌÂÌÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË (ÒÚ. 1–10).
á‡ÚÂÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÎÂÚ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‰Ó 19–
21

 

‰

 

 ‚ ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË (ÒÚ. 15–16) Ë ‰Ó 5–7 

 

‰

 

 ‚ ÓÔ-
ÂÒÌÂÌÌÓÈ (ÒÚ. 4–5). òËËÌ‡ ÎËÚÓ‡Î¸ÌÓÈ ÁÓÌ˚

ÏÂÌflÂÚÒfl ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÓÚÂÌ ÏÂÚÓ‚ ‚ ÏÓËÒÚÓÈ
‰Ó 0.5 Ï ‚ ÓÔÂÒÌÂÌÌÓÈ ÁÓÌÂ ̋ ÒÚÛ‡Ëfl. ÑÛ„ËÂ Ù‡Í-
ÚÓ˚ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ·ÓÎÂÂ ÏÓÁ‡Ë˜ÌÓ. ÉÛÌÚ˚
Í‡ÈÌÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚: ÓÚ ÍÛÔÌÓ„Ó ÔÂÒÍ‡ ‰Ó ‚flÁ-
ÍËı ËÎÓ‚. å‡ÍÓ- Ë ÏËÍÓ·ÂÌÚÓÒ ˝ÒÚÛ‡Ëfl ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ ÓÔËÒ‡Ì˚ ‡ÌÂÂ [4; 8].

åÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ ËÁÛ˜‡ÎË Ì‡ 16 ÒÚ‡ÌˆËflı, ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı Ì‡ ÌËÊÌÂÏ „ÓËÁÓÌÚÂ ÎËÚÓ‡ÎË. ç‡ Í‡Ê-
‰ÓÈ ÒÚ‡ÌˆËË ·˚ÎÓ ÓÚÓ·‡ÌÓ 5 ÔÓ· ÔÓ‰ ÔÎÓ˘‡‰¸˛
2 ÒÏ

 

2

 

 Ì‡ „ÎÛ·ËÌÛ 5 ÒÏ. å‡ÚÂË‡Î ÙËÍÒËÓ‚‡ÎÒfl 4%
ÙÓÏ‡ÎËÌÓÏ. Ç˚‰ÂÎÂÌËÂ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ ËÁ „ÛÌÚ‡
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒËÚ‡ 40 ÏÍÏ. 100 ÓÒÓ·ÂÈ Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔ˚
(ÎË·Ó ‚ÒÂ ÓÒÓ·Ë, ÂÒÎË ‚ ÔÓ·Â Ëı ·˚ÎÓ ÏÂÌ¸¯Â)
·˚ÎË ËÁÏÂÂÌ˚ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ
·ËÓÏ‡ÒÒ˚. ÅËÓÏ‡ÒÒÛ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÔÂÂÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË
ËÒıÓ‰fl ËÁ Ó·˙ÂÏ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl
ÔÎÓÚÌÓÒÚË ‡‚ÌÓ„Ó 1.13 [38]. é·˙ÂÏ „‡Ô‡ÍÚËˆË‰
Ë ÓÒÚ‡ÍÓ‰ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÔÓ ÌÓÏÓ„‡ÏÏ‡Ï Ò Û˜ÂÚÓÏ
‰ÎËÌ˚ Ë ÙÓÏ˚ ÚÂÎ‡ [13], Ó·˙ÂÏ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ÓˆÂÌË-
‚‡ÎË ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ ÄÌ‰‡¯Ë [15]. îÓ‡ÏËÌËÙÂ˚ ‚
ÔÓ·‡ı ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸.

è‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ÒÓ Ò·ÓÓÏ Ï‡ÚÂË‡Î‡ ËÁÏÂflÎË
ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ÓÏ˚‚‡˛˘ÂÈ ÒÚ‡ÌˆË˛ ‚Ó‰˚ Ì‡ Ï‡ÎÓÈ Ë
ÔÓÎÌÓÈ ‚Ó‰Â, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó
ÒÎÓfl „ÛÌÚ‡ Ì‡ Ï‡ÎÓÈ ‚Ó‰Â Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓÚ‡ÚË‚-
Ì˚ı ÍÓÌ‰ÛÍÚÓÏÂÚÓ‚ DIST 2 “Hanna Inst.” èÓÏËÏÓ
˝ÚÓ„Ó ·˚Î ÔÓ‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó„‡ÌË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ „ÛÌÚÂ Ë „‡ÌÛÎÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÓÒÚ‡‚‡ ÓÒ‡‰Í‡.

ë ˆÂÎ¸˛ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ‚Â‰Û˘Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ ‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë Â„Ó ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ
·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ. Ç Í‡˜Â-
ÒÚ‚Â ÔÂÂÏÂÌÌÓÈ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ÂÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸,
‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ·˚Î‡ ‚˚·‡Ì‡ ÒÂ‰Ìflfl ÒÛÚÓ˜Ì‡fl ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚ¸ (SAL), ÓˆÂÌË‚‡ÂÏ‡fl Í‡Í ÒÂ‰Ìflfl ÏÂÊ‰Û ÒÓ-
ÎÂÌÓÒÚ¸˛ „ÛÌÚ‡ Ì‡ ÓÚÎË‚Â Ë ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ ‚Ó‰˚
Ì‡‰ ÒÚ‡ÌˆËÂÈ Ì‡ ÔËÎË‚Â. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl,
ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Â„Ó ÚËÔ „ÛÌÚ‡, Ï˚ Ô˚Ú‡ÎËÒ¸ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Í‡Í ÒÂ‰ÌËÈ ‰Ë‡ÏÂÚ ˜‡ÒÚËˆ, Ú‡Í Ë
ÔÓˆÂÌÚÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ù‡ÍˆËÈ, ÌÓ ‚
ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÎËÒ¸ Ì‡ ÔÓˆÂÌÚÌÓÏ ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËË ÏÂÎÍÓÈ Ù‡ÍˆËË c ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ˜‡ÒÚËˆ
10–100 ÏÍÏ (SED). ùÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì Ò ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ‚ÒÂı „ÛÔÔ ÏÂÈ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡. í‡ÍÊÂ ‚ ‡Ì‡ÎËÁ ·˚ÎÓ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ ÔÓ-
ˆÂÌÚÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚
„ÛÌÚÂ (CORG). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ·˚ÎË
‚˚·‡Ì˚ ÚË ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â, ÓÔËÒ˚‚‡˛˘ËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl
ÒÂ‰˚ (SAL, SED Ë CORG) Ë 8 ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı, ÓÔËÒ˚-
‚‡˛˘Ëı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡. í‡ÍËÏË ÔÂÂÏÂÌ-
Ì˚ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó·˘‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ Ë ÒÛÏÏ‡Ì‡fl ·ËÓ-
Ï‡ÒÒ‡ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (MEIO), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ Ë ·Ë-
ÓÏ‡ÒÒ‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡: ÌÂÏ‡ÚÓ‰
(NEM), ÓÒÚ‡ÍÓ‰ (OSTR), „‡Ô‡ÍÚËˆË‰ (HARP).
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 ëıÂÏ‡ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒÚ‡ÌˆËÈ ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË
. óÂÌ‡fl.
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êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚

 

é·˘‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË Â-
ÍË óÂÌ‡fl ‚‡¸ËÛÂÚ ÓÚ 167 ‰Ó 2356 ̋ ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

 (·ÂÁ
ÙÓ‡ÏËÌËÙÂ). ÇÂ‰Û˘ÂÈ ÔÓ ÔÎÓÚÌÓÒÚË „ÛÔÔÓÈ
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Ì‡ ‚ÒÂı ÒÚ‡ÌˆËflı ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÌÂÏ‡-
ÚÓ‰˚ (139–2156 ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

, ËÒ. 2‡). Ç ÏÓËÒÚÓÈ
˜‡ÒÚË Ë ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÁÓÌ˚ Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ ÓÍÓÎÓ 10 

 

‰

 

ÓÌË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÓÚ 69 ‰Ó 92% (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ – 85%)
˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡. Ñ‡ÎÂÂ, Ò ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ
ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‰ÓÎfl ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó 50–55%, Ô‡-
‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‰ÓÎfl ÓÒÚ‡ÍÓ‰ (40–45% ̃ ËÒ-
ÎÂÌÌÓÒÚË). èÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÓÒÚ‡ÍÓ‰ (ËÒ. 2·) Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÒËÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò „‡‰ËÂÌÚÓÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚË. èË
ÒÓÎÂÌÓÒÚË 3–7 

 

‰

 

 ÓÌË Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ‰ÓÏËÌËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ
·ËÓÏ‡ÒÒÂ, ÒÓÒÚ‡‚Îflfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 76% ·ËÓÏ‡ÒÒ˚
ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (ÔË ÔÎÓÚÌÓÒÚË 280–430 ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

).
É‡Ô‡ÍÚËÍÓË‰Ì˚Â ÍÓÔÂÔÓ‰˚ (ËÒ. 2‚) ·ÓÎÂÂ

Ó·ËÎ¸Ì˚ ‚ ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË (18–113 ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

),
˜ÂÏ ‚ ÓÔÂÒÌÂÌÌÓÈ (10–31 ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

), Ë Á‡ÌËÏ‡˛Ú
ÚÂÚ¸Â ÏÂÒÚÓ ÔÓ Ó·ËÎË˛. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ ÏÂÂ
ÓÔÂÒÌÂÌËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒÚÛÍÚÛ˚
ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ Ò ÌÂÏ‡-
ÚÓ‰ÌÓÈ Ì‡ ÓÒÚ‡ÍÓ‰ÌÓ-ÌÂÏ‡ÚÓ‰ÌÛ˛, ÔË˜ÂÏ „‡-
ÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ˝ÚËÏË ‰‚ÛÏfl ÚËÔ‡ÏË ÔÓıÓ‰ËÚ ‚ ‡ÈÓ-
ÌÂ 10 

 

‰

 

.

óÚÓ·˚ ÓˆÂÌËÚ¸ ‚ÎËflÌËÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÚËÔ‡ „ÛÌ-
Ú‡ Ì‡ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ Ë ·ËÓÏ‡ÒÒÛ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë Â„Ó ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ, Ï˚ ÔÓÚÂÒÚËÓ‚‡ÎË ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ÏÓ-
‰ÂÎ¸: N = a + bSAL + cSED + dSED

 

2

 

 + eCORG, „‰Â
N

 

 

 

– ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ (ËÎË ·ËÓÏ‡ÒÒ‡) Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ Ë a–e –
ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË. ÇÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‚ ÏÓ‰ÂÎ¸
Í‚‡‰‡ÚË˜ÌÓ„Ó ˜ÎÂÌ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÓˆÂÌËÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÛ˛ ÌÂÎËÌÂÈÌÓÒÚ¸ ‚ÎËflÌËfl ÚËÔ‡ „ÛÌÚ‡ Ì‡ ÔÎÓÚ-
ÌÓÒÚ¸ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡.
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 àÁÏÂÌÂÌËÂ: (‡) – ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÌÂÏ‡ÚÓ‰; (·) – ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÓÒÚ‡ÍÓ‰; (‚) – ÔÎÓÚÌÓÒÚË „‡Ô‡ÍÚËˆË‰; („) – Ó·˘ÂÈ ·ËÓ-
Ï‡ÒÒ˚ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ì‡ ÙÓÌÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÒÂ‰˚ – ÒÓÎÂÌÓÒÚË (SAL, Á‡¯ÚËıÓ‚‡ÌÌ‡fl Ó·Î‡ÒÚ¸) Ë
ÔÓˆÂÌÚ‡ ËÎËÒÚÓÈ Ù‡ÍˆËË (SED, „ËÒÚÓ„‡ÏÏ‡) – ÔÓ „‡‰ËÂÌÚÛ ÂÍ‡-ÏÓÂ ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË . óÂÌ‡fl.
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ì‰‡ÎÓ‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

ÑÎfl ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ‚Â‰Û˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ ‚ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËË ÔÎÓÚÌÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ÚËÔ „ÛÌÚ‡ (Ú‡·ÎËˆ‡). èÎÓÚ-
ÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡ Ì‡ „ÛÌÚ‡ı Ò ‚˚ÒÓ-

ÍËÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ËÎËÒÚÓÈ Ù‡ÍˆËË (10–100 ÏÍÏ),
ÌÂÊÂÎË Ì‡ ÔÂÒÍ‡ı, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË (ËÒ. 2‡).
íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÔÓÒÎÂ ‚˚˜ÂÚ‡ ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÚËÔ‡ „ÛÌ-
Ú‡ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ‡Ì‡ÎËÁ
ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡Î ÌÂÍÓÚÓÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË
ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 3–5 ‰Ó 0 

 

‰

 

, ÔË ·ÓÎ¸¯Ëı
ÁÌ‡˜ÂÌËflı ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡-
ÂÚÒfl (ËÒ. 3).

ç‡ÔÓÚË‚, ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÓÒÚ‡ÍÓ‰ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚ-
Ëˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‰Û„Ëı ËÁÏÂÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ (Ú‡·-
ÎËˆ‡). èÎÓÚÌÓÒÚ¸ „‡Ô‡ÍÚËÍÓË‰Ì˚ı ÍÓÔÂÔÓ‰ ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ Ë
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÏÂÎÍÓÔÂÒ˜‡ÌÓÈ Ù‡ÍˆËË (Ú‡·ÎËˆ‡). 

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ó·˘‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡
·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ó·ËÎËÂÏ ÌÂÏ‡ÚÓ‰,
ÚÓ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÂÂ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÌÂ ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl.
é·˘‡fl ·ËÓÏ‡ÒÒ‡ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì‡ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓ ÒÓ ‚ÒÂÏË Û˜ÚÂÌÌ˚ÏË Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË. ùÚÓ ÔÓ-

 

êËÒ. 2.

 

 (éÍÓÌ˜‡ÌËÂ).
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êËÒ. 3.

 

 á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚ı ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ 
(ÔÓÒÎÂ Û‰‡ÎÂÌËfl ̋ ÙÙÂÍÚÓ‚ SED Ë CORG) ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË. 
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ËÒıÓ‰ËÚ ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‚ ÏÓËÒÚÓÈ Ë ÓÔÂÒÌÂÌÌÓÈ
˜‡ÒÚflı ˝ÒÚÛ‡Ëfl ÓÌ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌË-
ÂÏ ‡ÁÌ˚ı „ÛÔÔ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÒÂ‰Ó‚˚ÏË ÔÂ‰-
ÔÓ˜ÚÂÌËflÏË. Ç ÒÂ‰ÌÂÏ ÔÓ ˝ÒÚÛ‡Ë˛ ·ËÓÏ‡ÒÒ‡
ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚‡¸ËÛÂÚ ÓÚ 0.46 ‰Ó 4.50 Ï„ Ò˚Ó„Ó
‚ÂÒ‡/10 ÒÏ

 

2

 

, ÔË ˝ÚÓÏ ÂÂ ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl
ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl Ì‡ ÍÛÔÌ˚ı ÔÂÒÍ‡ı ‚ ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË
(ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌËÁÍÓÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÓÈ ÌÂÏ‡ÚÓ‰). Ç ÓÔ-
ÂÒÌÂÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÒÌËÊÂÌËÂ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ÍÓÏ-
ÔÂÌÒËÛÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍÓÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÓÈ ÓÒÚ‡ÍÓ‰ Ë Ó·˘‡fl
·ËÓÏ‡ÒÒ‡ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ Ô‡ÍÚË-
˜ÂÒÍË ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚ı ÒÚ‡ÌˆËflı 1–2 (ËÒ. 2„). ëÂ‰Ìflfl
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl ·ËÓÏ‡ÒÒ‡ ÓÒÓ·ÂÈ Í‡Í ‚ÒÂ„Ó ÏÂÈÓ-
·ÂÌÚÓÒ‡, Ú‡Í Ë Â„Ó ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ ÔÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÈ Ò‚flÁË Ò ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚ÏË
Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË.

 

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

 

ä‡Í ÛÊÂ „Ó‚ÓËÎÓÒ¸ ‚˚¯Â, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ·ÓÎ¸-
¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡·ÓÚ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒÛ
˝ÒÚÛ‡ËÂ‚, Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó ‚ÎËflÌËË „‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂÌÓÒ-
ÚË Ì‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë
Â„Ó ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı „ÛÔÔ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ù‡„ÏÂÌÚ‡Ì˚.
àÏÂ˛ÚÒfl ÛÍ‡Á‡ÌËfl Í‡Í Ì‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË Ë ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÓÔÂÒ-
ÌÂÌÌ˚ı ‚Ó‰‡ı [23], Ú‡Í Ë Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛
ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ – ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
‚ÒÎÂ‰ Á‡ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚË [33]. îÓÏËÓ-
‚‡ÌËÂ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÔËÎË‚Ì˚ı Ë ·ÂÒÔË-
ÎË‚Ì˚ı ̋ ÒÚÛ‡Ëflı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜‡ÂÚÒfl [16] –
‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÏÓÒÍËı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔË ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËflı ÒÓÎÂÌÓÒ-
ÚË. í‡Í, ‚ Å‡ÎÚËÈÒÍÓÏ ÏÓÂ Macoma balthica Ó·Ë-
Ú‡ÂÚ ÔË ÒÓÎÂÌÓÒÚË 3

 

‰

 

 [26] ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ÔËÎË‚-
ÌÓÏ ˝ÒÚÛ‡ËË . óÂÌÓÈ ÓÌ‡ Ó·ËÎ¸Ì‡ ‰Ó 10

 

‰

 

, ‡ ‚

˝ÒÚÛ‡ËË íÂÏÁ˚ Â‰ÍÓ Á‡ıÓ‰ËÚ ‰‡Î¸¯Â ÁÓÌ˚ Ò ÒÓ-
ÎÂÌÓÒÚ¸˛ 20

 

‰

 

 [16]. Ç ÔËÎË‚Ì˚ı ˝ÒÚÛ‡Ëflı Ò ÏÂ-
Ìfl˛˘ÂÈÒfl ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÚÂÒÒÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
‚˚¯Â [21].

îÓÍÛÒËÛfl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÔËÎË‚Ì˚ı ˝ÒÚÛ‡Ëflı,
‚˚flÒÌflÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‡·ÓÚ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ‰Ó·ÌÓ ‡Ò-
ÒÏÓÚÂÌÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÏÂÈÓ-
·ÂÌÚÓÒ‡ ÔÓ „‡‰ËÂÌÚÛ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, Í‡ÈÌÂ Ï‡ÎÓ. àÁ
ÔflÚË ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚, ÓÔËÒ‡ÌÌ˚ı ‚ ‡·ÓÚÂ ëÓÂÚ‡ÂÚ Ò
ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [33], ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ̋ ÒÚÛ‡ËË ÜËÓÌ‰˚ ËÁÛ-
˜ÂÌ‡ ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌ‡fl ˜‡ÒÚ¸ (1–5 

 

‰

 

) Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl
ÌÂ„Ó ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ Í‡ÚËÌ‡ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl Ó·˘ÂÈ ÔÎÓÚ-
ÌÓÒÚË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚË (Ò
11000 ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

 ‚ ÓÍÂ‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‰Ó 100–300
˝ÍÁ/10

 

 

 

ÒÏ

 

2

 

 ‚ ‚ÂıÌÂÈ ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË). íÂÏ
ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ë‡ÌÚÓÒ Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [32] ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú
‰Îfl ‚ÂıÌÂÈ ̃ ‡ÒÚË ̋ ÒÚÛ‡Ëfl ÜËÓÌ‰˚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó‰Ó-
‚Û˛ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ 1055 ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

 (ÔË
‡ÁÏ‡ıÂ ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ ÓÚ 200 ‰Ó 2400 ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

), ˜ÚÓ
ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ëÓÂÚ‡ÂÚ [33] ËÁ ÒÂ‰ÌÂÈ
˜‡ÒÚË ˝ÒÚÛ‡Ëfl Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ 22 

 

‰

 

. ÑÎfl ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚
ùÏÒ‡, íÂÊÛ Ë á‡Ô‡‰ÌÓÈ òÂÎ¸‰˚ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
ÌËÍ‡ÍÓÈ Ò‚flÁË Ó·˘ÂÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò ÒÓ-
ÎÂÌÓÒÚ¸˛ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 6 ‰Ó 30 

 

‰

 

, ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË ÊÂ
ëÓÏÏ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚È ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ó˜ÂÌ¸
ÛÁÓÍ (25–30

 

‰

 

). èÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ‚ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı
ÒÎÛ˜‡flı ‚Â‰ÂÚ ÒÂ·fl ÒıÓ‰Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ (ËÒ. 4‡). çÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ ‰Ó·‡‚ËÚ¸, ˜ÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÚ‡ÌˆËÈ (3–6
Ì‡ ˝ÒÚÛ‡ËÈ) Í‡ÈÌÂ Ï‡ÎÓ ‰Îfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ„Ó ‡Ì‡-
ÎËÁ‡, ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ˜ÚÓ ‚ÒÂ ÒÚ‡ÌˆËË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡Á-
ÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ÚËÔÛ „ÛÌÚ‡. é·˙Â‰ËÌflÚ¸ ÊÂ ‰‡ÌÌ˚Â
ÔÓ ‚ÒÂÏ ˝ÒÚÛ‡ËflÏ, Í‡Í ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡˛Ú ÓÚÏÂ˜ÂÌÌ˚Â
‡‚ÚÓ˚, ÌÂ ÍÓÂÍÚÌÓ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ÒÂ ˝ÚË ˝ÒÚÛ‡-
ËË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ‡ÁÏÂ‡Ï, „Ë‰Ó-

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ò‚flÁÂÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı „ÛÔÔ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò Ù‡ÍÚÓ‡ÏË ÒÂ‰˚

èÂÂÏÂÌÌ˚Â î‡ÍÚÓ˚ äÓ˝ÙÙ

 

SE p R

 

2

 

logNEM SAL 0.017 0.012 0.175 0.530

CORG 0.004 0.069 0.960

SED 0.224 0.076 0.013*

SED*SED –0.008 0.003 0.018*

OSTR SAL –16.49 4.87 0.006* 0.539

CORG –36.98 28.92 0.227

SED 61.54 32.07 0.081

SED*SED 2.097 1.160 0.098

HARP SAL 2.369 0.934 0.026* 0.657

CORG –1.956 5.340 0.721

SED 3.322 1.269 0.022*

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. 

 

SE

 

 – ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡fl Ó¯Ë·Í‡, 

 

p

 

 – ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË.
* î‡ÍÚÓ˚, ‚ÎËflÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ.
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ì‰‡ÎÓ‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÏÛ ÂÊËÏÛ Ë ‚ÂÎË˜ËÌÂ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓ-
Í‡. ùÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡ÁÎË˜ËflÏ ‚ ÒÓÎÂÌÓÒÚÌÓÏ Â-
ÊËÏÂ, Ú‡Í Í‡Í Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚‡fl ÒÂ‰Ìflfl ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ÌÂ
„‡‡ÌÚËÛÂÚ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚È ‡ÁÏ‡ı ÂÂ ÍÓÎÂ·‡ÌËÈ,
‚ÂÏfl ÒÚÂÒÒÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚ı Ë
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ó‰Ë-
Ì‡ÍÓ‚Û˛ Â‡ÍˆË˛ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚.

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÂÒÌ˚ ‰Îfl Ì‡Ò ‰Û„ËÂ
‰‚Â ‡·ÓÚ˚. ùÚÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÈ
ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ . í˝ÈÏ‡ [18] Ë îÓÚ‡
[29]. Ç ̋ ÚËı ‡·ÓÚ‡ı ËÁÛ˜ÂÌ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÚ
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÂÒÌ˚ı ‰Ó ÏÓÒÍËı ‚Ó‰ (0.1–34 

 

‰

 

),
ÔË ˝ÚÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÚ‡ÌˆËÈ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÂÔÂ-
ÁÂÌÚ‡ÚË‚ÌÓ ‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ (10 ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË í˝ÈÏ‡‡ Ë
21 ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË îÓÚ‡). Ç Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı ‰ÓÏËÌËÛ-
˛˘ÂÈ „ÛÔÔÓÈ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂÏ‡ÚÓ‰˚.
Ç ˝ÒÚÛ‡ËË í˝ÈÏ‡‡ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍÓ ÌËÊÂ Ì‡ ÚÂı ÒÚ‡ÌˆËflı ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ˝ÒÚÛ‡-

Ëfl (ËÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÚ 0.1 ‰Ó 25.2 

 

‰

 

 ÔË
ÒÂ‰ÌÂÈ 9 

 

‰

 

), ‡ ‚ ÓÒÚ‡Î¸ÌÓÈ Â„Ó ̃ ‡ÒÚË ‚˚‡ÊÂÌÌÓ-
„Ó ÚÂÌ‰‡ ÌÂÚ (ËÒ. 4‡). Ç ˝ÒÚÛ‡ËË îÓÚ‡ ÔÎÓÚ-
ÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ú‡ÍÊÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌËÊÂ ‚ ÓÔÂÒ-
ÌÂÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË (ÔË ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÚ 7.7 ‰Ó 0.7 

 

‰

 

), Ó‰-
Ì‡ÍÓ ‚ ˝ÚÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÌÂÚ ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó Ô‡‰ÂÌËfl
ÔÎÓÚÌÓÒÚË Ò ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚË (ËÒ. 4‡).
èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰Îfl ˝ÒÚÛ‡Ëfl îÓÚ‡ ‚ ‡·ÓÚÂ ÔË‚Â‰Â-
Ì˚ ÒÂ‰ÌËÈ ‰Ë‡ÏÂÚ ̃ ‡ÒÚËˆ „ÛÌÚ‡ Ë ÔÓˆÂÌÚ ËÎË-
ÒÚÓÈ Ù‡ÍˆËË (<63 ÏÍÏ), Ï˚ ÒÏÓ„ÎË ÔÓÚÂÒÚËÓ-
‚‡Ú¸ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÚËÔ‡ „ÛÌÚ‡
Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Â„ÂÒÒËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÚÓÏÛ,
Í‡Í Ï˚ Ò‰ÂÎ‡ÎË ˝ÚÓ ‰Îfl ˝ÒÚÛ‡Ëfl . óÂÌÓÈ (ÒÏ.
‚˚¯Â). êÂ„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â
ÔÓÍ‡Á‡Î ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÒÓ-
ÎÂÌÓÒÚË Ì‡ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ (coeff = 0.025; SE =
=

 

 

 

0.010; p = 0.018; R

 

2

 

 = 0.500) ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ò‚flÁË
ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ò ÓÔËÒ‡ÌÌ˚ÏË ı‡‡ÍÚÂË-

 

10000

1000

100

10

(‡)

1000

100

10

(·)

105 15 20 25 30
ëÓÎÂÌÓÒÚ¸, 

 

‰

 

0

 

1
2
3
4

5
6
7
8

9
10
11

 

èÎÓÚÌÓÒÚ¸, ˝ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

êËÒ. 4.

 

 èÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ (‡) Ë „‡Ô‡ÍÚËˆË‰ (·) ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËflı ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‚ ÒÂÏË Â‚ÓÔÂÈÒÍËı ˝ÒÚÛ‡Ëflı.
ùÒÚÛ‡ËË: 

 

1

 

 – óÂÌÓÈ [Ì‡¯Ë ‰‡ÌÌ˚Â]; 

 

2

 

 – í˝ÈÏ‡‡ [18]; 

 

3

 

 – ùÏÒ‡ [33]; 

 

4

 

 – ùÏÒ‡ [35]; 

 

5

 

 – îÓÚ‡ [29]; 

 

6

 

 – á‡Ô‡‰ÌÓÈ òÂÎ¸‰˚
[34]; 

 

7

 

 – á‡Ô‡‰ÌÓÈ òÂÎ¸‰˚ [33]; 

 

8

 

 – á‡Ô‡‰ÌÓÈ òÂÎ¸‰˚ [35]; 

 

9

 

 – ÜËÓÌ‰˚ [33]; 

 

10

 

 – ÜËÓÌ‰˚ [32]; 

 

11

 

 – íÂÊÛ [33].
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ÒÚËÍ‡ÏË „ÛÌÚ‡ (p = 0.419). ê‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË
Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ ‚ ̋ ÚËı ‰‚Ûı ÒÎÛ˜‡flı Ò‚flÁ‡-
ÌÓ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÒÚ‡ÌˆËÈ Ì‡ „‡‰ËÂÌ-
ÚÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË. Ç ˝ÒÚÛ‡ËË óÂÌÓÈ ÒÚ‡ÌˆËË ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ˚ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ Ë Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÂÏ ÔÓÚflÊÂÌËË
˝ÚÓ„Ó ÍÓÌÚËÌÛÛÏ‡ Ò‚flÁ¸ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ò ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛
ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ. Ç ˝ÒÚÛ‡ËË ÊÂ îÓÚ‡ ÒÚ‡Ì-
ˆËË ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ Ì‡ ÍÓÌˆ‡ı „‡‰ËÂÌÚ‡ ‚ ÁÓÌ‡ı Ò
ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ 26–30 

 

‰

 

 Ë 0.7–7.7 

 

‰

 

, ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û
ÍÓÚÓ˚ÏË ‚ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚ÂÎË-
ÍË (ËÒ. 4‡). 

É‡Ô‡ÍÚËÍÓË‰Ì˚Â ÍÓÔÂÔÓ‰˚, ‚ÚÓ‡fl ÔÓ ÁÌ‡˜Â-
ÌË˛ „ÛÔÔ‡ ‚ ÏÓÒÍÓÏ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒÂ, ÔÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌË˛ Í ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‚Â‰ÛÚ ÒÂ·fl ÒıÓ‰Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ.
Ç

 

 

 

‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 7–10 ‰Ó 30 

 

‰

 

 ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÌË-
Í‡ÍËı Ò‚flÁÂÈ Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ ‰Îfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÓÔË-
Ò‡ÌÌ˚ı ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ (ËÒ. 4·). è‡‰ÂÌËÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË
Ò ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÔÓÏËÏÓ ˝ÒÚÛ-
‡Ëfl . óÂÌÓÈ ‰Îfl á‡Ô‡‰ÌÓÈ òÂÎ¸‰˚ [35] Ë îÓ-
Ú‡ [29]. Ç ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ı ÚÂÌ-
‰Ó‚ ÌÂÚ, ıÓÚfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ „‡Ô‡ÍÚËÍÓË‰ ‚ ÓÎË„Ó-
„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ Ó·˚˜ÌÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÌËÁÍ‡. 

Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ‰Û„Ëı „ÛÔÔ ÏÂÈÓ-
·ÂÌÚÓÒ‡ ÔÓ ˝ÒÚÛ‡Ì˚Ï „‡‰ËÂÌÚ‡Ï Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú. éÒÚ‡ÍÓ‰˚, Ë„‡˛˘ËÂ ‚ Ì‡¯ÂÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ ‚ ÓÔÂÒÌÂÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË ˝ÒÚÛ‡Ëfl,
‚ ˆËÚËÛÂÏ˚ı ‡·ÓÚ‡ı ÌÂ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl ËÁ-Á‡
Í‡ÈÌÂ ÌËÁÍÓÈ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË. èÓÏËÏÓ ˝ÒÚÛ‡Ëfl .
óÂÌÓÈ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËÂ ÓÒÚ‡ÍÓ‰ ‚ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ-
Ì˚ı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ı Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Í‡ÈÌÂ Â‰ÍÓ: ‚
ÄÁÓ‚ÒÍÓÏ ÏÓÂ [2], Ì‡ Á‡ËÎÂÌÌÓÏ ÔÂÒÍÂ ÎËÚÓ‡ÎË
Ë ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË (‰Ó 35 Ï) Ì‡ ÔÓ·ÂÂÊ¸Â ‚ÓÒÚÓ˜ÌÓÈ
ä‡Ï˜‡ÚÍË Ë ‚ ‡ÈÓÌÂ çÓ‚ÓÒË·ËÒÍÓ„Ó ÏÂÎÍÓ‚Ó-
‰¸fl [14]. èË ˝ÚÓÏ ‰‡ÌÌ˚Â ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl
Ì‡ ‡ÁÌÓÈ „ÎÛ·ËÌÂ (ÓÚ ÎËÚÓ‡ÎË ‰Ó 35 Ï), ÔË ‡Á-
Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËflı ÒÓÎÂÌÓÒÚË (ÓÚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÂÒ-
ÌÓÈ ‰Ó ÓÍÂ‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ), Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÚËÔ‡ı „ÛÌÚ‡.
ÇÓÁÏÓÊÌÓ, Ì‡ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ÓÍ‡Á˚-
‚‡˛Ú ‚ÎËflÌËÂ „Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏËÍ‡, ÛÒÎÓ‚Ëfl ÔËÚ‡ÌËfl
Ë/ËÎË ·ËÓÚË˜ÂÒÍËÂ Ò‚flÁË. 

óÚÓ ÊÂ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ë „‡Ô‡ÍÚËˆË‰, Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ‰Îfl ‚ÒÂı ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚ı ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ó·˘‡fl Í‡ÚËÌ‡ – ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 30 ‰Ó
3–5–7 

 

‰

 

 Ò‚flÁ¸ Ëı ÔÎÓÚÌÓÒÚË Ò ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ, ‡ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚÒfl fl‰ÓÏ
‰Û„Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚, Á‡‚ËÒfl˘Ëı ÓÚ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ˝Ò-
ÚÛ‡Ëfl. í‡Í, ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË . óÂÌÓÈ ‚Â‰Û˘ËÏ Ù‡Í-
ÚÓÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÚËÔ „ÛÌÚ‡, ‡ ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË îÓÚ‡ Ò
·ÓÎÂÂ „ÓÏÓ„ÂÌÌ˚ÏË „ÛÌÚ‡ÏË Ú‡ÍËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ,
‚ÂÓflÚÌÓ, ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ËÌ‰ÛÒÚË‡Î¸ÌÓÂ Á‡„flÁÌÂ-
ÌËÂ [29]. èË ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔÓÌËÊÂÌËË ÒÓÎÂÌÓÒÚË
ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ë „‡Ô‡ÍÚËˆË‰ Ô‡‰‡ÂÚ, ıÓÚfl ı‡-
‡ÍÚÂ ˝ÚÓ„Ó Ô‡‰ÂÌËfl ‰Îfl ‡ÁÌ˚ı ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ ‡Á-
ÎË˜ÂÌ Ë, ‚ÂÓflÚÌÓ, Á‡‚ËÒËÚ Í‡Í ÓÚ ÂÊËÏ‡ ÒÓÎÂÌÓ-
ÒÚË, Ú‡Í Ë ÓÚ ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚. äËÚË˜Â-
ÒÍËÂ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÓÎÂÌÓÒÚË 3–5–7 

 

‰

 

(Ú. Ì. ‡Î¸Ù‡-ıÓÓ„‡ÎËÌÌ‡fl ÁÓÌ‡ ÔÓ ïÎÂ·Ó‚Ë˜Û
[12]) ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˜ÂÚÍÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò

ÍÓÂÌÌÓÈ ÒÏÂÌÓÈ Ù‡ÛÌ˚. éÌ‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ,
˜ÚÓ „ÛÔÔËÓ‚Í‡ ÏÓÒÍËı ˝‚Ë„‡ÎËÌÌ˚ı Ë ÒÓÎÓ-
ÌÓ‚‡ÚÓ‚Ó‰Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚, Ó·Î‡‰‡˛˘‡fl Í‡ÈÌÂ ¯ËÓ-
ÍËÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÓÏ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË Í ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ËÒ-
˜ÂÁ‡ÂÚ Ë Á‡ÏÂÌflÂÚÒfl Ì‡·ÓÓÏ ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚ı Ë
ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ [30]. ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË
îÓÚ‡ ÒÏÂÌ‡ Ù‡ÛÌ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔË ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚË ÓÍÓÎÓ 7 

 

‰

 

 [29], ‡ ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË . óÂÌÓÈ ÒÏÂ-
Ì‡ ‚Ë‰Ó‚˚ı „ÛÔÔËÓ‚ÓÍ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔË ÒÓÎÂÌÓ-
ÒÚË ÓÍÓÎÓ 3 

 

‰

 

 [9]. Ç Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı Ú‡Í‡fl ÒÏÂÌ‡
ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ Ì‡ ÙÓÌÂ ÔÓÌËÊÂÌËfl Ó·˘ÂÈ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒ-
ÚË ÌÂÏ‡ÚÓ‰. ê‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÁÌ‡˜ÂÌËflı ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ÔË
ÍÓÚÓ˚ı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÂÁÍ‡fl ÔÂÂÒÚÓÈÍ‡ ÒÓÓ·˘Â-
ÒÚ‚‡, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl Í‡Í ÍÓÌÍÂÚÌ˚ÏË ÔËÎË‚ÌÓ-
ÓÚÎË‚Ì˚ÏË Ë ÒÂÁÓÌÌ˚ÏË ÍÓÎÂ·‡ÌËflÏË ÒÓÎÂÌÓÒÚË,
Ú‡Í Ë ÒÚÂÔÂÌ¸˛ Ó·˘ÂÈ ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚Ó‰˚. Ç ˝Ò-
ÚÛ‡Ëflı ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÂÍ Ò ÌËÁÍÓÈ ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ
ÏÓÒÍËÂ ‚Ë‰˚ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ˚ ÔË ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍÓÈ
ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÍËÚË˜ÂÒÍ‡fl ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡-
ÂÚ 5 

 

‰

 

. èË ‚˚ÒÓÍÓÈ ÊÂ ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚Ó‰˚
(ä‡ÒÔËÈÒÍÓÂ, Ä‡Î¸ÒÍÓÂ ÏÓfl) ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍËÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ò‰‚Ë„‡˛ÚÒfl Í 10–14 

 

‰

 

 [1; 11]. 
íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÔË ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÍÓÎÓ 20–25 

 

‰

 

(Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ‡fl ·ÂÚ‡-ıÓÓ„‡ÎËÌÌ‡fl ÁÓÌ‡ [7; 12])
Ú‡ÍÊÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÏÂÌ‡ ‚Ë‰Ó‚˚ı „ÛÔÔËÓ‚ÓÍ
ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ – Á‡ÏÂÌ‡ ÒÚÂÌÓ„‡ÎËÌÌ˚ı ÓÍÂ‡ÌË˜ÂÒ-
ÍËı ‚Ë‰Ó‚ Ì‡ ÒÓÎÓÌÓ‚‡ÚÓ‚Ó‰Ì˚Â Ë ˝‚Ë„‡ÎËÌÌ˚Â.
ïÓÚfl Ú‡Í‡fl Á‡ÏÂÌ‡ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚Ï Ô‡‰ÂÌËÂÏ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl [33], ÔÎÓÚ-
ÌÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ ÔË ˝ÚÓÏ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
‚˚ÒÓÍÓÈ (ËÒ. 4‡, 4·). çÂflÒÌÓ, ÔÓ˜ÂÏÛ ‚Ë‰˚, ‚ıÓ-
‰fl˘ËÂ ‚ ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÛ˛ „ÛÔÔËÓ‚ÍÛ, ÌÂ ÏÓ„ÛÚ
Ú‡ÍÊÂ ‰ÓÒÚË˜¸ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË. 

èÂ‚ÓÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚ-
ÌÓÒÚË ‚Ë‰Ó‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔËÓ‚ÍË Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÒÎÂ-
‰Û˛˘ÂÏ. Ç ÔËÎË‚Ì˚ı ˝ÒÚÛ‡Ëflı ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌ‡fl
ÁÓÌ‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˜‡ÒÚÓ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ‡ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛
ÍËÚË˜ÂÒÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚË (ÔËÎË‚Ì˚Â, ÒÂ-
ÁÓÌÌ˚Â, ÔÓ„Ó‰Ì˚Â), ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÏ ÔË˜ËÌ‡Ï ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘ÂÂ
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Í‡Í ÏÓÒÍËı, Ú‡Í Ë ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚ı
‚Ë‰Ó‚, ‚ Ò‚flÁË Ò ˜ÂÏ Á‰ÂÒ¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ‚ÓÁÏÓÊ-
Ì˚ ÒÓÎÂÌÓÒÚÌ˚Â ‡ÍÍÎËÏ‡ˆËË, ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÒÓÓ·˘Â-
ÒÚ‚‡ Í‡ÈÌÂ ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó Ë ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË
ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÔÓÒÚÓ ÌÂ ÛÒÔÂ‚‡˛Ú ‰ÓÒÚË-
„‡Ú¸Òfl. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔËÏÂ‡ ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË
ÏÓÊÌÓ ÔË‚ÂÒÚË Á‡ÎË‚ ë‡Ì-ÄÌÚÓÌËÓ (íÂı‡Ò,
ëòÄ), „‰Â ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÒÂÁÓÌÌÓÈ ‰ËÌ‡-
ÏËÍË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ [28]. ëÂÁÓÌÌ˚Â Ô‡‰ÂÌËfl ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚË Ò 6–9 ‰Ó 1 

 

‰

 

 ‚˚Á˚‚‡ÎË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ
Ô‡‰ÂÌËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò 1300–2200 ‰Ó
300–400 ̋ ÍÁ/10 ÒÏ

 

2

 

. é‰Ì‡ÍÓ Ì‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÔÂÒÌÂÌ-
ÌÓÈ ÒÚ‡ÌˆËË ÒÓ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ 0.3–0.5 

 

‰
ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë ÌÂÏ‡ÚÓ‰ ÓÒÚ‡‚‡Î‡Ò¸ ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌÓÈ Ë ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌËÊÂ (261 Ë 91 ˝ÍÁ/10 ÒÏ2

ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). çËÁÍÛ˛ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ë
ÍÓÔÂÔÓ‰ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ˜‡-
ÒÚË Å‡ÎÚËÍË [25; 39], Â„ËÓÌ‡ Ò ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÒÚÓ-
flÌÌÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÌËÁÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸
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ì‰‡ÎÓ‚ Ë ‰.

ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ë ‰Û„Ëı „ÛÔÔ, Ë„‡˛˘Ëı ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸
‚ ÏÓÒÍÓÏ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒÂ, fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·˘ÂÈ ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚ı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ [3].

ä‡Í Ì‡Ï Í‡ÊÂÚÒfl, Ó·˙flÒÌÂÌËÂ ˝ÚÓÏÛ ÙÂÌÓÏÂÌÛ
ÎÂÊËÚ ‚ ÍÓÂÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ‡ÁÎË˜Ëflı ÏÓÒÍËı
Ë ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚ı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚. ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÂÒÎË ‚
ÏÓÒÍËı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ı ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ-
·ÓÈ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó·ÓÒÓ·ÎÂÌÌÛ˛ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ ‰Â‚-
Ì˛˛ ‡ÁÏÂÌÓ-ÚÓÙË˜ÂÒÍÛ˛ „ÛÔÔËÓ‚ÍÛ, ÚÓ ‚
ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚ı ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ‡ı ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ ‚ ÍÎ‡ÒÒË˜Â-
ÒÍÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ ̋ ÚÓ„Ó ÒÎÓ‚‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ. á‰ÂÒ¸ ‚ÓÁÌË-
Í‡ÂÚ ÌÓ‚‡fl ‡ÁÏÂÌÓ-ÚÓÙË˜ÂÒÍ‡fl „ÛÔÔËÓ‚Í‡,
„‰Â ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ Í‡Í ÔÓ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË, Ú‡Í Ë ÔÓ
·ËÓÏ‡ÒÒÂ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ Ë„‡Ú¸ Ú.Ì. “ÏÂÁÓ·ÂÌÚÓÒ” –
ÏÂÎÍËÂ ÓÎË„ÓıÂÚ˚, ıËÓÌÓÏË‰˚ Ë Ú.‰. [10]. é·Ó-
ÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÔÓÔ‡‰‡ÂÚ. Ç ÏÓÒÍËı
ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ı ‡ÁÏÂÌ˚È ‡Á˚‚ ÏÂÊ‰Û ÏÂÈÓ- Ë Ï‡-
ÍÓ·ÂÌÚÓÒÓÏ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Ì‡ÎË˜ËÂ Û ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó
ÔÎ‡ÌÍÚÓÌÌ˚ı ÒÚ‡‰ËÈ ‡Á‚ËÚËfl Ë ÒıÓ‰Ì˚È ‡ÁÏÂ
ÓÒÂ‰‡˛˘Ëı ÒÚ‡‰ËÈ. Ç ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚ı ÊÂ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ-
‚‡ı ÎË˜ËÌÓ˜Ì˚Â ÒÚ‡‰ËË Ï‡ÍÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ë
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ‡ÁÏÂÌÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ
ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡, ˜ÚÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÍÓÌÍÛÂÌÚÌÛ˛ Ì‡-
„ÛÁÍÛ ‚ÌÛÚË ˝ÚÓÈ ‡ÁÏÂÌÓÈ „ÛÔÔ˚. èÓÌËÊÂÌËÂ
ÓÎË ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Ò‚flÁ‡ÌÓ Ú‡Í ÊÂ Ò
·ÓÎ¸¯ÂÈ ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ (Ë, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÚÓ-
ÙË˜ÂÒÍÓÈ) ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸˛ ÏÂÁÓ·ÂÌÚÓÒ‡, Ó„‡ÌËÁ-
Ï˚ ÍÓÚÓÓ„Ó ÎÂ„ÍÓ ÔÂÂÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl Ì‡ ÔËÚ‡ÌËÂ
‡ÁÌ˚ÏË Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
ËÏÂÂÚÒfl ‚ Ì‡ÎË˜ËË [6]. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÏÂÁÓ·ÂÌÚÓÒ‡,
ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ Ë‰ÂÚ ÒÍÓÂÂ ÔÓ ÔÛÚË ÛÁÍÓÈ ÔË˘Â‚ÓÈ
ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË, Ë ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Í ËÁÏÂÌÂÌË˛ ÚÓÙË-
˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚ËÈ ÔÓËÒıÓ‰flÚ Û ÌÂ„Ó ˜ÂÂÁ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚. Ç ÓÔÂÒÌÂÌ-
Ì˚ı Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌ˚ı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ı ÔÓ-
ËÒıÓ‰ËÚ ÒÎËflÌËÂ ·ÎÓÍÓ‚ ÏÂÈÓ- Ë Ï‡ÍÓ·ÂÌÚÓÒ‡, ‡
‡ÁÏÂÌ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ ÔËÌËÏ‡ÂÚ ‚Ë‰,
ı‡‡ÍÚÂÌ˚È ‰Îfl ÔÂÒÌ˚ı ‚Ó‰ [10]. èË ˝ÚÓÏ ÌÂ-
Ï‡ÚÓ‰˚, „‡Ô‡ÍÚËˆË‰˚ Ë ‰Û„ËÂ „ÛÔÔ˚, ÓÔÂ‰Â-
Îfl˛˘ËÂ Ó·ÎËÍ ÏÓÒÍÓ„Ó ÏÂÈÓ·ÂÌÚÓÒ‡, ÚÂfl˛Ú
Ò‚ÓË ÎË‰ËÛ˛˘ËÂ ÔÓÁËˆËË.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ
êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ (ÔÓÂÍÚ˚ ‹ 03–04–48018, 04–05–64734, 04–05–
64176).
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Effect of the Salinity Gradient on the Distribution of Meiofauna
in the Chernaya River Estuary (the White Sea) 

A. A. Udalov, V. O. Mokievsky, E. S. Chertoprood 

The distribution of meiofauna was studied at 16 stations along the salinity gradient (from 0 to 20 ‰) in the
Chernaya River estuary (the Kandalaksha Bay in the White Sea). The total density of meiofauna ranged from
167 to 2356 ind–10 cm–2. The changes in the taxonomic structure of meiofauna were found along the salinity
gradient. Nematodes predominated in the marine part of the estuary (approximately 85% of the total density of
meiofauna). The proportion of nematodes decreased to 50% at salinities below 10 ‰, but the proportion of os-
tracodes increased (up to 45% of abundance and 76% of the meiofaunal biomass). It was shown that the sedi-
ment type is the key factor responsible for the distribution of nematode density. The density of nematodes was
significantly higher on muds than on sands. The negative effect of freshwater input was observed at salinities
less than 3 ‰. The density of ostracodes decreased with salinity increase and was not affected by the other fac-
tors. The density of harpacticoids positively related with increase of salinity and muddy-silt fraction content. A
comparison of our data with the data from several European estuaries demonstrates the common pattern of the
distribution of density of the main groups of meiofauna. In the salinity range from 30 to 3–5–7 ‰ the effect of
salinity on the density of nematodes and harpacticoids is not revealed, while the distribution of these groups is
governed by other factors depending on the specific estuary. A further decrease in salinity causes a drop in the
density of nematodes and harpacticoids. Possible causes of such phenomenon are discussed.


